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TOUT VIVRE. BIEN VIVRE.

Un été en féte pour tout vivre, bien vivre en Provence Méditerranée
Une offre riche pour répondre a toutes les envies

La saison estivale de Provence Méditerranée est lancée et avec elle son lot d'activités,
événements et festivals. Les 12 communes de la destination, ses iles et presqu'iles, de Six-
Fours-les-Plages a Hyeres, proposent une large gamme d'activités pour tous les visiteurs,
qu'ils soient d'ici ou d'ailleurs. En quéte d'aventures de plein air, de découvertes culturelles ou
de moments de détente, dans l'eau ou sur les sentiers, Provence Méditerranée a
quelgue chose a offrir a chacun.

Nos nouveautés :



Musée du Niel : visite commentée du musée, et apéro dégustation
sur la terrasse. > https://www.provencemed.com/activite/apero-expo-au-niel/ .

- Diner gourmet au restaurant du musée Le Mérou avec vue panoramique. >
https://www.provencemed.com/activite/art-et-diner-gourmet-au-musee-du-niel/

Le Tympan des Pesquiers a Hyeéres : visite du Tympan, au coeur industriel des salins, qui
témoigne du riche passé salinier de la presqu'ile. >
https://www.provencemed.com/agenda/le-tympan-du-salin-des-pesquiers/.

Mine de Cap Garonne au Pradet : concerts et pieces de théatre au coeur de la mine ou sur
le parvis. > https://www.provencemed.com/listing-
recherche/?keywords=mine%20de%20cap%20garonne&filter_type=agenda

Sorties en mer au coucher de soleil et croisiere vigneronne en catamaran/ croisiere "P'tit

Mousse a bord d'un maxi catamaran" (spéciale enfants)/ soirée concert Jazz a Porquerolles

sur un maxi catamaran/ ou soirée magique pour observer les étoiles filantes en pleine mer
> https://www.provencemed.com/activite/amc-cape-grace-croisiere-en-mer/

L'ile des Embiez a Six-Fours les Plages : plusieurs visites guidées dans un
environnement exceptionnel. "Le trésor anisé" > https://www.provencemed.com/loisirs/ile-
des-embiez-le-tresor-anise-six-fours/

- "Dans la peau d'un explorateur" (spéciale enfants) >
https://www.provencemed.com/loisirs/dans-la-peau-dun-explorateur-six-fours/

Plaisirs marins

Lieu incontournable pour la plongée en Méditerranée, la destination offre un patrimoine
naturel sous-marin préserveé pour des plongées sur des spots protégés dans le Parc National
de Port-cros. Mais pas que ! La voile, l'aviron, le kitesurf, le wingfoil, l'observation des cétacés,
le longe coOte, tout un panel d'activités pour débutants et confimés sont a découvrir pour
passer des vacances "fraiches" et inoubliables. > https://www.provencemed.com/vivre-la-
provence/vacances-a-la-mer/destination-plongee/
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Les moments festifs a ne pas manquer

L'été en Provence Méditerranée est aussi synonyme de couleurs vibrantes et événements
festifs mémorables avec une programmation riche et éclectique. Design Parade a Hyeres et
Toulon, festival des couleurs urbaines a La Seyne-sur-mer, festival d'été a Ollioules... Des
temps forts qui rythmeront cette saison au coeur des villes et villages en Provence
Méditerranée > https://www.provencemed.com/festivals-ete/

Informations et réservations

En savoir plus sur 'ensemble de nos loisirs, rendez-

vous sur: https://www.provencemed.com/nos-loisirs/

CONTACTS PRESSE :

Stefania CAPPELLANI MAURY : scappellani@provencemed.com

Tél:+33(0)4 82796496 | +33 (0)6 16 66 47 22

Sarah CASIMIRI : scasimiri@provencemed.com
Tél:+33(0)6 111798 99

WWW.provencemed.com
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